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 Целевая аудитория:  

несовершеннолетние 8-17 лет, в том числе с 
деструктивным поведением и состоящих на учете 
в КДНиЗП и ПДН 

 



Изначально в человеке заложены  как  
добрые,  так  и  злые  начала  и  их 
проявление зависит от условий 
жизни человека, от среды, в 
которой  он  живет и развивается, 
от менталитета, которые 
непосредственным  образом  
влияют  на индивидуальность, на 
мировоззрение, стереотипы 
поведения. 
 



 Цель практики:  

 

развитие толерантного поведения у детей 
подросткового возраста.  



 

 
развивать позитивное отношение у 

несовершеннолетних к себе, другим, социуму; 

формировать осознание права каждого ребенка 
на индивидуальность, принятие и уважение 

другого; 

развивать умения саморегуляции, самоконтроля 
и адекватных форм их проявления в поведении. 

расширить представления о значении и 
возможностях толерантных способов поведения; 



При осуществлении данной практики 
используется 4 модуля: 

1. «Гармонизация межличностных отношений, 

развитие компетенций эмоционально-волевой сферы» 

Цель  
развитие 

эмоционально-
личностной сферы 

подростка. 



2. «Нейтрализация агрессивного 
поведения» 

Цель  
гармонизация 

эмоциональной сферы 
подростка, повышение 

самооценки, 
формирование 

позитивного образа 

«Я».   



3. «Наш дружный коллектив» 

Цель  
повышение 

сплоченности 
учащихся класса, 

развитие коллектива 
как целостного 

группового субъекта 



4. «Юный медиатор» 

Цель  
создание условий для 

подготовки 
обучающихся к 

осуществлению 
эффективной медиации 

конфликтов между 
детьми и подростками 

в условиях 
образовательного 

учреждения.  



 «Толерантность – это дружба» 



 «Я и мир» 

 

 

 «Доброта строит жизнь» 



 «Правила 
бесконфликтного 
общения» 

 «Навыки 
саморегуляции» 







 «Профилактика правонарушений 
несовершеннолетними»;  

 «Невротические расстройства у несовершеннолетних». 



 практический семинар для педагогов «Профессиональное 
выгорание»; 

 выдача рекомендаций. 

 



Наиболее актуальные и запрашиваемые 
модули: 

 «Наш дружный коллектив»; 

 «Гармонизация межличностных отношений, 
развитие компетенций эмоционально-волевой 
сферы». 

Наиболее актуальные запросы: 
 взаимоотношения родитель-ребенок; 

 бесконфликтное общение со сверстниками; 

 кризисные периоды детей и подростков и пути 
их преодоления. 

 

 





 Увеличено количество учащихся с адекватным уровнем 
самооценки (Шкала самоутверждения Розенберга, Тест 
Казанцевой); 

 Увеличено количество учащихся с высоким уровнем 
толерантности(Экспресс-опросник "Индекс толерантности» 
(Г.У.Солдатова), Анкета для выявления уровня толерантности 
личности). 

 Улучшение психологического климата в коллективе (Методика 
оценки психологической атмосферы в коллективе(Ф. Фидлер), 
Методика изучения социально-психологического климата с 
помощью метода «Цветописи» (А.Н.Лутошкин)); 

 Сформированы навыки и привычки нравственного поведения 
(Диагностика нравственной самооценки, Диагностика этики 
поведения); 

 Развито умение нести ответственность за свое поведение, за 
отношение к другим учащимся и другим окружающим людям 
(Методика «Как поступать», Диагностика уровня воспитанности 
обучающихся, наблюдение). 
 



 Низкий уровень желания родителей 
несовершеннолетних к включению в 
процесс реализации практики. 

 



 - акции: 

 Акция «Толерантность – это дружба» (5 класс). 

 Акция «Я и мир» (9 класс) 

 Правила бесконфликтного общения 3,4 класс 

 Опасности, которые тебя окружают 1-4 класс 

 Навыки саморегуляции 5-7 кл 

 Доброта строит жизнь 1-4 кл 

  

 - родительское собрание: 

 -  БРС Невротические расстройства у несовершеннолетних МБОУ СШ №8 

 - БРС 21.03.22 Профилактика правонарушений несовершеннолетними МБОУ СШ №5 

  

 - памятки, буклеты для несоршеннолетних, их родителей и педагогов: 

 - Памятка для родителей «Кризисные ситуации в жизни подростка: как пережить их вместе»; 

 - Сборник памяток для администрации, педагогов (классных руководителей) образовательных 
организаций; 

 -  буклет бесконфликтное общение 3,4 класс; 

 - буклет секреты бесконфликтного общения 5-9 кл 

 - Если ты оказался  в тяжелой жизненной ситуации; 

 - памятка если в семье проблемы; 

 - памятка как вести себя с подростком; 

 - памятка для родителей о воспитании несовершеннолетних 

 - памятка закладка навыки саморегуляции 5-7 кл 

 - памятка закладка правила дружбы 1-4 кл 
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